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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.12. Безопасность жизнедеятельности 

1.1 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина ОПД.12. Безопасность жизнедеятельности 

входит в общепрофессиональный учебный цикл 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК01-ОК07, 

ОК09-ОК10, 

ПК1.1-.1.3. 

ПК2.1-2.2. 

ПК3.1-3.6. 

 организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работников и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

 предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту;  

 выполнять правила 

безопасности труда на 

рабочем месте; 

 использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

 применять первичные 

средства пожаротушения;  

 ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности;  

 применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

 владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы;  

 принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при чрезвычайных 

техногенных ситуациях и стихийных 

явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

 основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

 основы законодательства о труде и 

организация охраны труда; 

 условия труда, причины травматизма 

на рабочем месте; 

 основы военной службы и обороны 

государства;  

 задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

 способы защиты населения от оружия 

массового поражения;  

 меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

 организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

порядке;  

 основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении, 

(оснащении) воинских подразделений, 

в которых имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО; 
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 оказывать первую  помощь.  область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

 порядок и правила оказания первой 

помощи. 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам;  

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 

 ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность;  

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 

развития;  

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности, 

ОК 06. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами, применять стандарты антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий, 

ОК 09. Выполнять правила техники безопасности и требования по охране труда;  

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках;  

ПК1.1 Конструировать элементы систем газораспределения и газопотребления 

ПК 1.2. Выполнять расчет систем газораспределения и газопотребления. 

ПК 1.3. Составлять спецификацию материалов и оборудования на системы 

газораспределения и газопотребления. 

ПК 2.1. Организовывать и выполнять подготовку систем и объектов к строительству 

и монтажу. 

ПК 2.2. Организовывать и выполнять работы по строительству и монтажу систем 

газораспределения и газопотребления в соответствии с правилами и нормами по охране 

труда, требованиями пожарной безопасности и охраны окружающей среды. 

ПК 3.1. Осуществлять контроль и диагностику параметров эксплуатационной 

пригодности систем газораспределения и газопотребления. 

ПК 3.2. Осуществлять планирование работ, связанных с эксплуатацией и ремонтом 

систем газораспределения и газопотребления. 

ПК 3.3. Организовывать производство работ по эксплуатации и ремонту систем 

газораспределения и газопотребления. 

ПК 3.4. Осуществлять надзор и контроль за ремонтом и его качеством. 

ПК 3.5. Осуществлять руководство другими работниками в рамках подразделения 

при выполнении работ по эксплуатации систем газораспределения и газопотребления. 

ПК 3.6. Анализировать и контролировать процесс подачи газа низкого давления и 

соблюдение правил его потребления в системах газораспределения и газопотребления. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объём часов 

Объем учебной дисциплины 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия 48 

Самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета                  
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации.  

Тема 1.1.  
Чрезвычайные 

ситуации 

природного и 

техногенного 

характера. 

 

 

Содержание учебного материала  4 ОК.01 -ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

Введение. Основные понятия и определения (авария, катастрофа, зона ЧС, 

риск, опасность в ЧС, источники ЧС). Признаки классификации ЧС и 

катастроф. Алгоритм проведения классификации ЧС. Стадии ЧС. 

Потенциально опасные объекты (ПОО). Поражающие факторы источника ЧС. 

Чрезвычайные ситуации природного характера. Землетрясение. Цунами. 

Наводнения. Оползни, сели, снежные обвалы. Ураганы, смерчи, торнадо. 

Природные пожары. Инфекционные заболевания людей, животных и 

растений. Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные взрывами. Чрезвычайные 

ситуации (ЧС) вызванные пожарами. Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные 

выбросом токсических веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные 

выбросом радиоактивных веществ. Чрезвычайные ситуации (ЧС) вызванные 

гидротехническими авариями. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 10 

Практическая занятие №1.Чрезвычайные ситуации природного т техногенного 

характера  
2 

Практическое занятие №2. Чрезвычайные ситуации военного времени 2 

Практическое занятие №3. Оценка последствий чрезвычайных ситуаций. 2 

Практическое занятие №4. Повышение устойчивости функционирования 

объекта экономики (ПУФ ОЭ). 
2 



 

8 
 

Практическое занятие №5. Ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций в 

мирное и военное время. 
4 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Самостоятельная работа №1. Защита персонала объекта и населения в 

чрезвычайных ситуациях. 
1 

Тема 1.2. 

МЧС России. 

Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС) 

Содержание учебного материала 

2 

ОК.01-ОК.10 

МЧС России. Задачи, структура центрального аппарата, силы и средства.  

международное сотрудничество. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). Предпосылки и  история создания, 

задачи, структура, силы и средства. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 14 

Практическое занятие №6. Гражданская оборона 4 

Практическое занятие №7. Классификация ЧС по масштабам распространения 2 

Практическое занятие №8. Классификация ЧС по источникам 

распространения 
2 

Практическое занятие №9.Характеристика ядерного оружия. 2 

Практическое занятие №10. Характеристика химического и биологического 

оружия. 
2 

Практическое занятие №11. Прогнозирование чрезвычайных ситуаций 2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Самостоятельная работа №2. МЧС России. Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 
1 

  

Раздел  2. Основы военной службы 

Тема 2.1. 

 Особенности 

военной службы. 

 

Содержание учебного материала 

4 

ОК.01-ОК.03, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

 

Обеспечение национальной безопасности РФ. Национальные интересы 

России. Прохождение военной службы по призыву. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил РФ (ВСРФ). Воинские звания военнослужащих 
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Воинская 

обязанность. 

Вооруженных Сил РФ (ВСРФ). Военная форма одежды. Прохождение 

военной службы по контракту. Права и ответственность военнослужащих. 

Анализ Военной доктрины. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 16 

Практическое занятие №12. Патриотизм и верность воинскому долгу – 

основные качества защитника Отечества. 
4 

Практическое занятие №13. Основы военной службы. 4 

Практическое занятие №14. Правовые основы  военной службы. 4 

Практическое занятие № 15. Уставы Вооруженных Сил РФ. 4 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Самостоятельная работа №3. Особенности военной службы. Воинская 

обязанность. 
1 

Самостоятельная работа №4. Военнослужащий – защитник своего Отечества. 

 
1 

Самостоятельная работа №5. Символы воинской чести. 1  

Самостоятельная работа №7. Боевые традиции Вооруженных Сил России. 1  

Раздел  3. Основы медицинских знаний. 

Тема 3.1 Оказание 

первой помощи 

пострадавшим. 

Содержание учебного материала 

4 

ОК.01-ОК.02, 

ОК.06-ОК.07, 

ОК.09 

ПК3.5 

 

 О причины травматизма. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при 

травматическом шоке. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при повреждениях опорно-

двигательного аппарата. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим при 

синдроме длительного сдавливания (СДС). Оказание первой помощи (ПП) 

пострадавшим при ранениях, кровотечениях. Оказание первой помощи (ПП) 

пострадавшим при ожогах. 

Оказание первой помощи (ПП) пострадавши при остановке сердца. Оказание 

первой помощи (ПП) пострадавши при утоплении и электротравме. Оказания 

первой помощи (ПП) пострадавшим при острой дыхательной 

недостаточности. Оказание первой помощи (ПП) пострадавшим  при черепно-

мозговой травме. 

В том числе,  практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие №10. Отработка навыков оказания первой помощи при 

кровотечении. 
2 
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Практическое занятие №11.Отработка навыков оказания первой помощи при 

переломах 
2 

Практическое занятие №12. Отработка навыков оказания первой помощи при 

ожогах и обморожении. 
2 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в 

рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, дает 

возможность приобрести навык самостоятельного решения проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к 

чужим идеям, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения.  

Для позитивного восприятия обучающимися требований преподавателя, 

привлечения их внимания к обсуждаемой на занятии информации, активизации их 

познавательной деятельности на учебных занятиях между преподавателем и 

обучающимися устанавливаются доверительные отношения. 

На учебном занятии соблюдаются общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (преподавателем) и сверстниками (обучающимися), принципы 

учебной дисциплины и самоорганизации. 

 

3.1 Материально-техническое обеспечение реализации рабочей программы 
Реализация программы учебной дисциплины обеспечена следующими специальными 

помещениями: 

Кабинет Безопасности жизнедеятельности для проведения практических занятий и 

дисциплинарной подготовки. 

Перечень учебно-наглядных пособий: 
- плакаты по оказанию первой медицинской помощи, военной форме, стрелковому 

оружию, государственным и военным символам РФ;  

- нормативно-правовые документы;  

Оснащенность оборудованием: 

ПК, мультимедийное оборудование 

Компьютер с выходом в интернет – 1 шт. 

Учебная мебель: столы, стулья, доска меловая. 

Программное обеспечение: 

лицензионное программное обеспечение общего и специального назначения 

Microsoft Windows (договор № 6714-20 от 31.08.2020 до 31.08.2021), Microsoft Office 

Professional Plus (договор № 6714-20 от 31.08.2020 до 31.08.2021), Zoom (бесплатная 

версия) – свободно-распространяемое ПО. 

Лаборатория Безопасности жизнедеятельности для проведения практических и 

лабораторных занятий, дисциплинарной подготовки. 

Перечень учебно-наглядных пособий 
- плакаты по оказанию первой медицинской помощи, военной форме, стрелковому 

оружию, государственным и военным символам РФ;  

- нормативно-правовые документы;  

Оснащенность оборудованием: 
- макет автомата Калашникова; 

- индивидуальные средства защиты (респираторы Р-50, противогазы ГП-7А, ватно-

марлевые повязки); 

- общевойсковой защитный комплект (ОЗК); 

- войсковые индивидуальные аптечки; 

- сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой медицинской, 

доврачебной помощи (сумка СМС) 

- перевязочные средства; 

- медицинские предметы расходные; 

- жгут кровоостанавливающий; 

- индивидуальный перевязочный пакет; 
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- шприц-тюбик одноразового пользования; 

- дозиметр радиации; 

- войсковой прибор химической разведки (ВХПР). 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионно-программным 

обеспечением и мультимедиа проектор (переносной); экран проекционный (переносной). 

Учебная мебель: столы, стулья, доска меловая. 

Программное обеспечение: 
лицензионное программное обеспечение общего и специального назначения Microsoft 

Windows (договор № 6714-20 от 31.08.2020 до 31.08.2021), Microsoft Office Professional 

Plus (договор № 6714-20 от 31.08.2020 до 31.08.2021), Zoom (бесплатная версия) – 

свободно-распространяемое ПО. 

3.2 Информационное обеспечение реализации рабочей программы: 

Для реализации программы учебной дисциплины библиотечный фонд имеет 

основные, электронные образовательные и информационные ресурсы.  
 

3.2.1 Основные источники 

1. Безопасность жизнедеятельности: Учебник для студ. сред. учеб. заведений / 

Э. А. Арустамов, Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко, Г. В. Гуськов. Москва 

Издательский центр «Академия», 2016 — 176 с. - Текст: непосредственный. 

2. Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва Издательство Юрайт, 

2018. — 350 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9962-4. — Текст 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/421072 (дата 

обращения: 25.06.2020). — Режим доступа: для авто риз. пользователей. 

3. Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего профессионального 

образования / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва Издательство Юрайт, 

2018. — 362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9964-8. — Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/421075 (дата 

обращения: 25.06.2020). — Режим доступа для автор. пользователей. 

4. Каракеян В. И. Безопасность жизнедеятельности учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва Издательство Юрайт, 2018. — 313 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст. электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://www.biblio-online.ru/bcode/413524 (дата обращения: 25.06.2020). — Режим 

доступа для автор.пользователей. 

5. Сапронов Ю. Г. Безопасность жизнедеятельности учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования / Ю. Г. Сапронов. —2-е изд., стер. — Москва: 

Издательский центр «Академия», 2015. — 336 с. - Текст: непосредственный. 

3.2.2 Дополнительные источники: 

1. Бардадымов Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности учебное пособие 

/ Н.А. Бардадымов, Л.В. Жорина, А.В. Кравцов, под редакцией Л.В. Жориной. — Москва: 

МГТУ им. Н.Э. Баумана, 2009. — 116 с. — Текст электронный // Лань электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/58412 (дата обращения: 

25.06.2020). — Режим доступа: для авто риз. пользователей. 

2. Кривошеин Д.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Д.А. 

Кривошеин, В.П. Дмитренко, Н.В. Горькова. — Санкт-Петербург Лань, 2019. — 340 с. — 

ISBN 978-5-8114-3376-6. — Текст электронный // Лань электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/115489 (дата обращения: 25.06.2020). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 
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3. Литвинов В.И. Безопасность жизнедеятельности на производстве : учебное 

пособие / В.И. Литвинов, И.Н. Кружкова. — Вологда : ВГМХА им. Н.В. Верещагина, 

2016. — 202 с. — ISBN 978-5-98076-220-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130749 (дата обращения: 

25.06.2020). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.3 Журналы 

1. Армия и общество: научно - информационный журнал - – URL: 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?Titleid=11963 (дата обращения 25.06.2020) – Текст: 

электронный. 

2. Военно-исторический журнал – URL: 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?Titleid=8578  (дата обращения 25.06.2020) – Текст: 

электронный. 

3. Чрезвычайные ситуации: промышленная и экологическая безопасность – URL: 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?Titleid=38146 (дата обращения 25.06.2020) – Текст: 

электронный. 

3.2.4 Профессиональная база данных 

1. КонсультантПлюс : Справочно-правовая система : сайт - URL: 

http://www.consultant.ru/ (дата обращения 25.06.2020). – Текст: электронный. 

3.2.5 Информационные ресурсы 

1. Интерактивный учебник ОБЖ. Персональный сайт учителя ОБЖ МОУ 

"Горскинская основная общеобразовательная школа" Кухта Станислава Геннадьевича: 

сайт. – URL:  http://kuhta.clan.su/ (дата обращения: 25.06.2020). — Текст : электронный. 

2. ОБЖ.РУ : Федеральный образовательный портал по Основам безопасности 

жизнедеятельности : сайт. – Москва. 2008  — . — URL: http://www.obzh.ru (дата 

обращения: 25.06.2020).  — Текст : электронный. 

3. Общая характеристика чрезвычайных ситуаций техногенного характера. — 

Текст : электронный // www.Grandars.ru : [сайт]. – URL:  

http://www.grandars.ru/shkola/bezopasnost-zhiznedeyatelnosti/chrezvychaynye-situacii-

tehnogennogo-haraktera.html (дата обращения: 25.06.2020). 

4. Официальный сайт МЧС РФ : сайт. – URL: http://www.mchs.gov.ru. (дата 

обращения: 26.08.2019). — Текст : электронный. 

5. Портал детской безопасности МЧС России «СПАС-ЭКСТРИМ» : сайт. – 

URL: http://www.spas-extreme.ru/ (дата обращения: 25.06.2020). — Текст : электронный. 

6. eLIBRARY.RU : научная электронная библиотека : сайт. — Москва. 2000 — 

. — URL: https://etibrary.ru (дата обращения: 25.06.2020). — Режим доступа: для 

зарегистрир. пользователей. — Текст : электронный. 

 

 

 

 

 

https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=11963
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=8578
https://www.elibrary.ru/contents.asp?titleid=38146
http://www.consultant.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при чрезвычайных 

техногенных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия терроризму 

как серьезной угрозе 

национальной безопасности 

России;  

- основные виды 

потенциальных опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, принципы 

снижения вероятности их 

реализации;  

-основы законодательства о 

труде, организации охраны 

труда; 

-условия труда, причины 

травматизма на рабочем месте; 

- основы военной службы и 

обороны государства;  

- задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны;  

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

-меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения 

при пожарах; 

- организацию и порядок 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в 

добровольном порядке;  

- основные виды вооружения, 

военной техники и 

специального снаряжения, 

состоящие на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

специальностям СПО;  

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

чрезвычайных 

техногенных ситуациях и 

стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России;  

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации;  

-основы законодательства 

о труде, организации 

охраны труда; 

-условия труда, причины 

травматизма на рабочем 

месте; 

- основы военной службы 

и обороны государства;  

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны;  

  

- способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения;  

-меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 

- организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

Текущий контроль в 

форме практических 

занятий №1-12; 

выполнение 

самостоятельных работ 

№1-7 

тестирование по темам 

1.1.-3.1 
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- область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы;  

- порядок и правила оказания 

первой помощи 

 

ОК 01-ОК 07, ОК 09-ОК 10,  

ПК 1.1-.1.3, ПК 2.1-2.2,  

ПК3.1-3.6. 

поступления на нее в 

добровольном порядке;  

- основные виды - 

способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения;  

-меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 

- организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке;  

- основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящие 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям СПО;  

- область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы;  

- порядок и правила 

оказания первой помощи 

Умения: 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работников и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту;  

-выполнять правила 

безопасности труда на рабочем 

месте; 

- использовать средства 

организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работников и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту;  

-выполнять правила 

безопасности труда на 

рабочем месте; 

использовать средства 

Текущий контроль в 

форме практических 

занятий №1-12; 

выполнение 

самостоятельных работ 

№1-7 
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индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

-применять первичные средства 

пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности;  

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами 

бесконфликтного общения и  

саморегуляции  в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы; 

- оказывать первую   помощь 

 

ОК 01-ОК 07, ОК 09-ОК 10,  

ПК 1.1-.1.3, ПК 2.1-2.2,  

ПК3.1-3.6. 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

-применять первичные 

средства пожаротушения;  

- ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные полученной 

специальности;  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью;   

владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

 -оказывать первую 

помощь. 
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